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“SisTeMA DE NorRMALIZAGAO CONTABILISTICA

(ADpOPCAO PELA PRIMEIRA VEZ)”- LisBOA
Inicio Fim Duragao Preco Formador
2010-09-21 2010-09-21 7 horas 102€ Pedro Cabrita

“SisTEMA DE NoRMALIZAGAO CONTABILISTICA

(Casos PRATICOS)” - LisBoA
Inicio Fim Duragao Preco Formador
2010-09-22 2010-09-22 7 horas 102€ Pedro Cabrita

Contactos e Informagdes

Os valores apresentados incluem:

Participacao na accao de formagao, coffee-breaks, manual e certificado. Marina Mourinha

marinamourinha@ancipa.pt

*As acgdes de formagido poderdo ser adiadas ou anuladas, caso n3o re(inam um [m] Largo de S3o Sebastido da Pedreira, 31, 4°
namero suficiente de participantes, ou qualquer outro motivo de gestio, proce- 1050 - 205 Lisboa - Portugal
dendo ao reembolso da inscrigdo quando a mesma tenha sido regularizada. [t] (+351) 21 352 88 03

[f] (+351) 21 315 46 65
[e] geral@ancipa.pt
[w] www.ancipa.ot

0 cancelamento podera ser efectuado até as 48 horas anteriores a data marcada. A
nao comparéncia na ac¢do de formacao, e as desisténcias apds o inicio do curso,
implica o pagamento total do valor da inscri¢ao.
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EVOLUIR COM QUALIDADE

0 crescente interesse em produzir com Qualidade e demonstra-
lo é uma diferenciagao positiva, que se tem vindo a afirmar em
todas as areas de actividade.

Nesse sentido, e apbs varios meses de dedicagao e investimen-
to, a ANCIPA passou a estar certificada desde o dia 24 de Maio,
pelo Sistema de Gestao da Organizagao, auditado pela SGS, cum-
prindo assim com os requisitos da norma NP EN ISO 9001:2008.

A Associacao recebeu o Certificado de Conformidade com res-
ponsabilidade acrescida, tendo presente que se trata de uma
ferramenta exigente que vem solicitar uma constante melhoria
na oferta de servigos prestados aos Associados.

A implementagao de um sistema de gestao e a sua posterior
certificagdo, € uma mais valia, ou seja, reconhecimento e satis-
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fagao, melhoria da imagem, reducao de custos de funcionamen-
to através da melhoria do desempenho operacional e uma nova
cultura com a sensibilizacao e motivagao dos colaboradores,
orientada para uma continua evolucao.

Neste processo foi essencial a consolidagao do empenho e res-
ponsabilizacao de cada colaborador, perspectivando o alcance
de todos os objectivos delineados.

A obtengao desta certificagdo apresenta-se como o inicio do
processo e nao como o seu fim.
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SABOR DO ANO 2010 DISTINGUE
PRODUTOS NIGEL

A empresa portuguesa de ultracongelados Ni-
gel tem novos produtos pronto-a-comer, tais
como polvo a lagareiro, medalhdes de pescada
com bechamel, filetes red fish, e um produto
da pesca emblematico de Peniche - a sardinha,
na versao de filetes a pescador e a marinheiro.
Trata-se de refeicdoes prontas em 15 minutos
no microondas e em 30 minutos no forno.

0 Sabor Do Ano 2010 reconheceu as Refeicoes
Prontas Nigel Ultracongeladas como um produ-
to com distincao.

COMISSAO EUROPEIA
CERTIFICA BENEFICIOS
DE PLANTA

COMPAL RECEBE
PREMIO INOVACAO

0 lancamento de produtos ino-
vadores e a promogcao da fruta
nacional, como a Péra Rocha,

A Planta, marca portuguesa de cremes vegetais para barrar, viu a ale-
gacao de sal(ide que expde na parte nobre das embalagens - “Os acidos
gordos essenciais sa0 necessarios para o crescimento e o desenvolvi-
mento normais das criancas” - aprovada pela Autoridade Europeia de
Seguranca Alimentar (EFSA).

“Ap0s rigorosa avaliagao, a EFSA aprovou as solidas evidéncias cientifi-
cas subjacentes a alegacao de sa(ide submetida pela Unilever”, explica
a empresa em comunicado, acrescentando que é uma das primeiras
marcas de produtos de alimentacao a passar pela selec¢ao da Uniao
Europeia.

A Planta é feita de 6leos 100% vegetais e, por isso, rica em acidos gor-
dos essenciais Omega 3 e 6.

mag¢a Bravo Esmolfe e mais
recentemente a Ameixa, valeu
a Compal o prémio Inovacao
da Il Gala Viva “Frutas e Legu-
mes”.

0 evento, organizado pelo Cen-
tro Operativo Tecnoldgico Horto-
fruticola Nacional (COTHN), tem
como objectivo a promogao do

“Usector das frutas e horticolas

em Portugal.
|
A Compal a'[pro_veitoﬁ a oca-
siao para dar a conhecer a
nova imagem do Classico Péra
Rocha, uma aposta na origem
nacional (regido do Oeste) da
Péra Rocha utilizada na produ-
¢3o dos néctares desde 1965.
k. ot
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FILEIRA DO PESCADO
PROMOVE PESCADO CONTROLADO

APED LANCA
CAMPANHA SOBRE
OLEOS ALIMENTARES

USADOS

A Associacao Portuguesa das Empresas de
Distribuicdo (APED) lancou recentemente
uma campanha de sensibilizacao sobre
oleos alimentares usados. Ao mesmo tem-
po que apelam aos consumidores para a
colocacao dos dleos nos pontos de recolha
especificos, os andincios explicam as van-
tagens ambientais que este comportamen-
to desencadeia.

Evitar a contaminacado da agua e contribuir
para valorizacao deste residuo, nomeada-
mente para a produgao de biodiesel, é a
mensagem-chave da campanha.

I

Portugal

0 Programa Prove Portugal, organiza-
do pelo Turismo de Portugal em par-
ceria com a Academia Portuguesa de
Gastronomia, contempla um conjunto
diversificado de ac¢oes que visam dar
resposta a trés areas fundamentais:
divulgar e promover a gastronomia,
qualificar os recursos e valorizar os
produtos.

Todo o peixe comercializado em Portugal respeita as regras de sustentabilidade e
cumpre os padroes de higiene e seguranca alimentar regulamentados pela Uniao
Europeia. Esta é a mensagem que a FILEIRA DO PESCADO pretende transmitir ao con-
sumidor, através de uma campanha de marketing, a arrancar nas proximas semanas
no pequeno retalho e na grande distribui¢ao e que da pelo nome de “Pescado Con-
trolado”.

A Associacdo dos Comerciantes de Pescado (ACOPE), Associacdo dos Armado-
res das Pescas Industriais (ADAPI), Associacdo dos Industriais do Bacalhau (AIB),
Associagdo da Indlstria Alimentar pelo Frio (ALIF), Associagdo Nacional dos In-
dustriais de Conservas de Peixe (ANICP) e DOCAPESCA s3o as organizacdes que
constituem a Fileira.

EUA: CODIGO NA EMBALAGEM
INDICA ORIGEM DO LEITE

A Food and Drug Administration (FDA)
dos Estados Unidos, conjuntamen-
te com o Departamento de Salde e
Servi¢os Humanos e com o Servico
de Sahde Piblica disponibiliza uma
ferramenta que permite ao consumi-
dor investigar a origem do leite que
compra.

Através do site Where is my Milk From,
os consumidores s6 tém que digitar
o cbdigo presente na embalagem do
leite e, a partir dai, descobrem a loca-
lizagao exacta de onde veio o produto.

0 mapa permite ainda conhecer todos
os produtos disponiveis naquela explo-
racao leiteira em particular.

0 envolvimento de cerca de 30 entidades,
ligadas a hotelaria e restauracdo, a agri-
cultura e pescas, aos vinhos, aos produ-
tores, para além das Entidades Regionais
de Turismo, possibilitard uma actuagao
transversal e articulada, partilhando objec-
tivos comuns de qualificacao e promogao
da gastronomia nacional. Saiba mais sobre
esta campanha em www.proveportugal.pt
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FILETES DE ATUM
BOM PETISCO EM
FRASCO DE VIDRO

o frases do vidro com nove magem. U Surpreenda com Saladas Florette

0 novo rotulo foi associado a gama cro- “Surpreende-te” é a nova gama de saladas da Florette, especialista europeia na

matica das latas Bom Petisco: azul para oferta de vegetais frescos, lavados e prontos a consumir.

a variedade filetes de atum ao natural e

verde para identificar os filetes de atum A gama Surpreende-te é composta por duas saladas - Saborosa e Delicada. A Salada

em azeite. Saborosa é composta por escarola frisada, alface vermelha baby, agrido e riicula, e
a Salada Delicada é constituida por candnigos, espinafre baby, alface vermelha baby

A nova forma de conservar o atum man- e alface verde baby. Esta mistura de sabores e texturas, num conjunto de ingre-

tém inalteraveis as caracteristicas do pro- dientes nutritivos e saudaveis, permitem estimular os sentidos dos consumidores.

duto e é mais apelativa visualmente.
A nova aposta da Florette pretende dar um novo conceito aos vegetais frescos,
lavados e prontos a consumir, através da criacao de uma ligagao emocional e
afectiva, sempre com uma excelente relacdo qualidade/preco.

amazZon.com.
0 ROL ESTA DE VOLTA

A 0la ja tem o novo pregario de 2010 nas ruas e com ele o (re)
lancamento mais desejado pelos portugueses: o regresso do rol.
0 mitico gelado foi o vencedor do passatempo que decorreu no

A Amazon, o maior retalhista online do mun- site olasoanos.com, no ambito da celebracao do quinquagésimo
do e mais conhecido pela venda de livros e aniversario da marca.

produtos de entretenimento na World Wide

Web, lancou-se na venda de produtos ali- Depois do sucesso do primeiro passatempo, a Ola convida a um

mentares para os mercados do Reino Unido novo desafio Web, onde os participantes poderao ganhar uma ¢ i
e Alemanha. deste mesmo gelado.

0 site ira conter produtos que vao desde o
vinho, café, cha, alimentacao infantil, be-
bidas, peixe e carne, tudo 0 que possamos
encontrar no normal super ou hipermerca-
do, mas a distancia de um soé clique.

A loja, que disponibilizara produtos de gran-
des marcas, acredita que o crescimento de
vendas de produtos alimentares online em pa-
ises como o Reino Unido, vem confirmar que ha
espago para um novo player no mercado.



SIAL 2010:

Venha alimentar
0 Seu negocio

NCIPA promove representagao con-
junta do sector alimentar portugués
numa das maiores feiras internacionais

Consciente da relevancia e pertinéncia da
promogao do Sector Alimentar Portugués
nos principais mercados internacionais, a
ANCIPA apresentou uma candidatura ao
QREN, na modalidade Sistema de Incen-
tivos a Qualificacao e Internacionalizacao
PME’s - vertente PROJECTO CONJUNTO -,
com o objectivo de organizar pela se-
gunda vez uma representacao colectiva
do sector no Salon des Professionnels de
I"alimentaire (SIAL 2010).

0 evento, que é uma referéncia no mer-
cado global da inddstria alimentar, ird
decorrer entre 17 a 21 de Outubro, em
Paris, reunindo expositores de mais de
101 paises.

A ANCIPA prevé a reserva de um stand
de 216m2, em forma de ilha, com quatro
frentes, no qual sera incluido um espa-
¢o de showcooking. 0 Chef Luis Marques
serd o responsavel pela preparagao da
degustagao de produtos de mais de uma
dezena de empresas ja inscritas.

Esta participacao tera um apoio comunita-
rio entre 35% a 45% do custo total elegivel,
embora a percentagem a ser beneficiada
por cada empresa seja variavel de acor-
do com o estatuto da mesma. Para micro
e pequenas empresas a percentagem de
incentivo sera cerca de 45% e para as mé-
dias empresas sera cerca de 35%.

Se é empresario e quer internacionalizar o
seu negdcio, nao perca esta oportunidade.

Inscreva-se!

QUADRO
DE REFERENCIA
ESTRATEGICO
NACIONAL

PORTUGAL2007.2013

SIAL

The Global Food Marketplace

Internacionalizagao | 7

2010

Para mais informagoes
contacte:

Carla Bento
carlabento@ancipa.pt
Tel: 21 352 88 03

FAX: 21 315 46 65
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Inovar com valor

Criar um conceito inovador e diferenciado parece
dificil, mas ha quem ja o tenha conseguido.

A indGstria alimentar pode ser uma caixinha de
surpresas quando a palavra de ordem é a inovacao.

factor chave para o sucesso de

uma empresa é disponibilizar ao

consumidor um produto ou servico
que se traduz na melhor relagao qualida-
de /preco, atendendo as necessidades ou
preferéncias do mesmo. Este é um dos
objectivos da inovagao.

Contudo, esse processo envolve riscos e
incertezas, cabendo a empresa colocar a
questdo: “Como é que os consumidores
reagem as inovagoes?”.

A resposta a esta pergunta é crucial para
compreender o processo a adoptar num
determinado contexto social. A analise
das mudancas no comportamento dos
consumidores e respectivos padroes, re-
vela as tendéncias de mercado que po-
dem traduzir-se em grandes oportunida-
des.

0 exemplo da pasta de azeite para barrar,
desenvolvida pela Consulai, e distinguida
com o Prémio Inovacao BES 2009 confirma
0 sucesso que pode ser o investimento na
vertente da I&D.

Ap6s um ano de negociacdes, a Consu-
lai chegou a acordo com uma empresa
industrial portuguesa para a produgao e
comercializagao da pasta de azeite. “Fal-
ta ainda algum desenvolvimento a nivel
de scale-up industrial, mas acreditamos
que no Outono sera possivel ver o pro-
duto nas prateleiras dos supermercados”,
adianta Rui Almeida, director de Marke-
ting e Comercial.

A viabilidade comercial é determinante
no processo de desenvolvimento de pro-
dutos. “Existem inameros exemplos de
novos produtos que sao desenvolvidos
No pressuposto que serao um Sucesso
de mercado e que depois sao flops co-
merciais. Muitas vezes, ha um enorme in-
vestimento de marketing antes de serem
introduzidos no mercado, mas mesmo as-
sim falham os objectivos tracados. Perce-
ber como o mercado vai reagir a um novo
produto é possivelmente a parte mais di-
ficil, ou pelo menos a mais incerta, neste
processo”.

Rui Almeida acredita ainda que “é preciso
ter sempre presente quais serao 0s pos-
siveis consumidores e perceber as suas
prioridades”, nao esquecendo nunca a
conjuntura dos mercados.

Actualmente, a empresa de consultoria
e servicos nos sectores agricola e agro-
alimentar, estd envolvida em projectos
de novos produtos de fruta e de vinho,
mantendo aberta a porta para outras ten-
déncias e necessidades de mercado. “In-
ternamente fizemos uma aposta recente



numa nova area de servigos, ligada a
gestao da energia e do carbono no sec-
tor agro-industrial. Vamos trabalhar com
o0s nossos clientes, da producdo a trans-
formagao agro-industrial, para reduzir a
factura energética e para apostar numa
diferenciacao associada a quantificagdo
e reducao das emissoes de carbono. Sao
duas questoes cada vez mais importantes
e em que sentimos que muito esta ainda
por fazer.”

Quando falamos de uma salsicha tradicio-
nal Frankfurter é dificil nao pensar nas
implicacdes do seu valor calérico. Tendo
em conta que a mensagem para a adop-
¢ao de habitos de alimentacao saudavel é
cada vez mais apelativa junto do consu-
midor, um grupo de trabalho do Institu-
to de Investigacao das Pescas e do Mar
(IPIMAR) procurou criar um novo produto
aliando a tradicao ao incremento do con-
sumo de peixe.

Maria Leonor Nunes, Coordenadora da
Unidade de Valorizagao de Produtos da
Pesca e Aquicultura, confirma que “alter-
nativamente ao desenvolvimento de um
novo conceito, o qual exigiria uma dis-
pendiosa campanha publicitaria, optou-se
por usar um conceito ja existente e fa-
miliar para o pablico consumidor em ge-
ral, a salsicha.” Simultaneamente, é uma
iniciativa a reabilitar este produto junto

Pasta de azeite para barrar

vai estar d venda nos super-

mercados ainda este ano.

da populacao, dissociando-o da carne, da
gordura e dos consequentes maleficios
para a salde.

“Esta é uma salsicha saudavel e inova-
dora de peixe que mimetiza na perfeicao
as propriedades sensoriais (odor, sabor
e textura) de uma tipica salsicha Frank-
furter de porco. Contudo, o produto con-
tém quase 60 % de pescada (Merluccius
capensis) e nenhuma carne de animais
terrestres misturada. Adicionalmente,
note-se que o toucinho foi integralmen-
te removido e, gragas a sensagao oleosa
proporcionada por uma fibra especial, foi
possivel evitar eventuais prejuizos para
as propriedades sensoriais do produto.
Deste modo, a (nica fonte de gordura é
a pescada, que, como se sabe, apresen-
ta um baixissimo teor lipidico. Por ou-
tro lado, de modo a melhorar a textura,
nomeadamente, a dureza, foi adiciona-
da uma quantidade significativa de uma
outra fibra. Para além dos beneficios
funcionais descritos, estes ingredientes
podem melhorar a ingestao de fibra die-
tética uma questao que, ultimamente,
tem recebido muita atencao, uma vez
que ensaios clinicos tém sugerido a re-
dugdo do risco de cancro do cdlon pela
accao da fibra dietética.

0 objectivo do IPIMAR é despertar as em-
presas para o valor acrescentado deste
produto, no qual esta confirmada a via-
bilidade técnica e gastos reduzidos, uma
vez que a utilizacao de aparas de pesca-
da (resultantes do processo de corte de

pescada congelada nas fabricas) permite
um produto tao barato como as salsichas
de porco que se encontram no mercado.
Outra vantagem da salsicha do mar é que
pode ser extremamente apreciado pelo
plblico infanto-juvenil.

Maria Leonor Nunes defende que a pro-
mo¢ao da inovagao e desenvolvimento de
produtos é uma das principais missoes
do IPIMAR. “Trata-se de antecipar desen-
volvimentos importantes no universo dos
consumidores Portugueses e Europeus,
no sentido de produtos mais saudaveis
e convenientes (mais faceis de preparar).
As empresas podem ainda nao sentir es-
tas mudangas, mas, precisamente por
esta razao, cabe ao IPIMAR experimentar
novas solucoes e trabalhar de modo a es-
tar preparado para ajudar rapidamente as
empresas quando o momento chegar.”

Salsicha do mar mimetiza
as propriedades sensoriais

de uma tipica salsicha

Frankfurter de porco
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Arte, ciéncia e cozinha

£ um ramo da ciéncia dos alimentos que
tem como objectivo analisar do ponto de
vista cientifico os fendmenos que ocor-
rem quando se cozinha e se degustam
os alimentos. Trata-se de uma area de
estudos interdisciplinar que envolve qui-
mica, fisica, biologia, bioquimica, fisiolo-
gia, psicologia e sociologia, associada aos
alimentos.

A gastronomia molecular estuda todos os
tipos de cozinha e técnicas culinarias, das
mais tradicionais as mais vanguardistas,
em qualquer pais ou continente.

“Para além da sua contribuicao para op-
timizar resultados o conhecimento produ-
zido por esta ciéncia também permite a
introducao de técnicas culinarias inova-
doras. Este aspecto embora nao constitua
o principal objectivo é o que mais des-
perta a atengao e interesse das pessoas”,
refere Catarina Prista, engenheira Agro-
Industrial e uma das impulsionadoras da
Cooking.Lab.

0 programa “A cozinha é um laborato-
rio” da Ciéncia Viva foi o ponto de par-
tida para reunir uma equipa coesa em
termos cientificos, artisticos e com bases
alimentares, orientada para acompanhar
a evolucao da cozinha, conjugando-a com
ciéncia e arte.

0s “caviares” de frutas ditaram o inicio
de uma tendéncia. “Esta ideia teve ori-
gem numa noticia que saiu em Espanha
quando o Principe Filipe se casou, pois
Ferran Adria, que era o Chef destacado
para a boda, resolveu apresentar uns ca-
viares de mel3o. Ao ouvirmos esta noti-
cia, pensamos: “Mas nos sabemos fazer
isto..! Ja o fazemos no laboratdrio para
imobilizar leveduras, porque nao aplicar
esta e outras técnicas em comida?”. 0
caviar foi o inicio das surpresas que es-
tariam para chegar. Entre elas, a parceria
com a Consulai e os Laboratorios de Es-
tudos Técnicos do ISA para o desenvolvi-
mento da pasta de azeite.

Segundo Catarina Prista, os alimentos
mais dificeis de trabalhar sao muito ri-
cos em gorduras. “Requerem a criagao de
emulsdes para poderem ser combinados
com espessantes/gelificantes, que s3o hi-
drocoloides e que, tal como o nome indi-
ca, se ligam a agua. Mas com a base cien-
tifica que temos, conseguimos em geral
contornar essa dificuldade”.

Chefes de cozinha, docentes, estudan-
tes de Escolas de Hotelaria, profissionais
do sector alimentar e gastronomos sao
alguns exemplos de quem procura con-
tornar dificuldades através dos cursos de
formagao da Cooking.Lab, aprendendo
um pouco mais sobre as novas técnicas
culinarias de que tanto se fala.

alimentar e apelo emocional.

A seleccao do
Consumidor

As principais caracteristicas apontadas na escolha de um produto alimen-
tar s3o: caracteristicas organolépticas (sabor, aroma, textura, aparéncia
visual), relacao qualidade/preco, praticidade de uso e de consumo, tama-
nho da embalagem, marca, caracteristicas nutritivas, facilidade de acesso
a compra, caracteristicas especiais (dietéticos, light, bioldgicos), seguranca

Por sua vez, o consumidor procura cada vez mais informagao que o escla-
reca de forma consciente e exigente sobre a sua alimentacao. Desta forma,
a qualidade da informagao apresentada no produto — relevancia, clareza,
linguagem — pode fazer a diferenca e ganhar a confianca do consumidor.
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Gabinete de Planeamento e Politicas (GPP) emi-

tiu uma Circular, no ambito da aplicagao da Lei

n.° 75/2009, de 12 de Agosto, a qual estabelece
limites ao teor do sal no pao e orienta¢des em matéria
de rotulagem, tendo como destinatarios os operadores
do sector alimentar.

Tendo em vista a prossecucao dos objectivos da Or-
ganizacdo Mundial de Salde no apelo a factores de
risco como o consumo de sal e, de acordo com o pare-
cer cientifico da EFSA que alerta para o facto da dose
diaria de sddio consumida pelo europeus exceder a
dose diaria recomendada, o GPP pretende sensibilizar
os operadores para a necessidade de reducao de con-
sumo de sal.

Dada a proximidade da data de entrada em vigor da
referida Lei, 12 de Agosto de 2010, importa referir o
seguinte:

E pacifico que a Lei n.° 75/2009, no seu art. 3.° n.° 1,
vem estabelecer limites legais maximos para o teor do
sal no pao; “0 teor maximo permitido para o contelido
de sal no pao, ap6s confeccionado, é de 1,4 g por 100
g de pao”. Vem igualmente referir no seu art. 5.° que
o incumprimento do teor de sal no pao constitui uma
contra-ordenagdo punivel com uma coima variavel en-
tre 0s 500 € 0S 3500 euros, no caso de pessoa singular,
e entre 750 € 5000 euros, no caso de pessoa colectiva.
Tal significa que quem produzir pao cujo teor de sal
ultrapasse os limites referidos podera ser sancionado a
partir de 12 de Agosto de 2010.

Esta Lei estabelece ainda orientacoes no sentido que
os rotulos das embalagens dos alimentos pré - emba-
lados destinados ao consumo humano devam “propor-
cionar uma informacao objectiva, simples, que inclua
dados sobre a quantidade relativa e absoluta de sal na
embalagem, por percentagem do produto e por por-
¢do/dose”.

Tal significa que em matéria de rotulagem no que se
refere ao teor de sal nos alimentos, o GPP entende
que o mesmo nao é obrigatdrio, mas sim recomen-
davel.
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Alteracoes

a rotulagem
nutricional
de géneros
alimenticios

PE define normas sobre rotulagem de alimentos

Parlamento Europeu (PE) aprovou
varias alteragdes a uma proposta
de regulamento sobre rotulagem de
alimentos, com vista a ajudar os consumi-
dores a fazerem escolhas mais informadas.

0 texto, que terd ainda de ser negociado
com o Conselho, alarga a rotulagem obri-
gatbria a outros nutrientes, introduz no-
vas regras sobre o pais de origem e rejei-
ta o sistema de semaforo nutricional. De
acordo com o PE, os alimentos produzidos
de forma artesanal e os vinhos nao devem
ser abrangidos por este regulamento.

A proposta visa simplificar, actualizar e fun-
dir num d@nico diploma as sete directivas e
um regulamento actualmente em vigor so-
bre a rotulagem dos produtos alimenticios.

Mengdes obrigatdrias

Para além da quantidade de matérias gor-
das, acidos gordos saturados, aglcares e
sal, os eurodeputados querem também
que sejam indicadas nas embalagens a
quantidade de proteinas, glicidos, fibras
alimentares e acidos gordos trans artifi-
cias e naturais.

De modo a garantir que as mengoes obri-
gatbrias “sejam claramente legiveis”, de-
vem ser tidos em conta critérios como o
tamanho dos caracteres, o tipo de letra, o
contraste entre o texto impresso e o fundo
e 0 espaco entre linhas e caracteres.

Nao ao “semaforo nutricional”

0s eurodeputados tém-se dividido sobre
as vantagens do chamado “semaforo
nutricional” (“traffic light”), represen-
tado por um simbolo vermelho, ambar
ou verde, consoante as quantidades de
energia, aglcares, sal, etc, contidas num
determinado produto. O PE rejeitou a in-
troducao deste sistema, pelo seu carac-
ter simplista.

Pais de origem

A rotulagem relativa ao pafs de origem
é ja obrigatbria para certos géneros ali-
menticios, como a carne bovina, mel,
fruta, vegetais e azeite. De acordo com
o PE, esta rotulagem é extensivel a todos
os tipos de carne, aves de capoeira, pro-
dutos lacteos e outros produtos constitu-
idos por um Gnico ingrediente.

0 pais de origem deve também ser in-
dicado para carne, aves de capoeira e
peixe utilizados como ingredientes em
alimentos transformados. Contudo, a
Comissdo deve realizar uma analise in-
tegral de impacto sobre a rotulagem de
origem obrigatéria em relagdao a estes
produtos.

No que respeita a carne e aos géneros
alimenticios que contém carne, “a ori-
gem deve ser definida como o pais em
que o animal nasceu, foi em grande par-
te criado e foi abatido”.



Acaba de ser apresentada uma propos-
ta para aumentar o controlo de ‘novos
alimentos’ antes que se autorize a sua
entrada no mercado comunitario. Também
é feita uma mengao especial aos alimen-
tos que provém de animais clonados, cuja
autoriza¢do na Unido Europeia (UE) esti
proibida, um bloqueio defendido pelo Par-
lamento Europeu.

Um alimento novo é aquele que nao
foi consumido de forma habitual na UE
antes de 15 de Maio de 1997. Desde
entao, quando se aprovou a normativa
que reconhece estes novos produtos,
as autoridades europeias aprovaram,
segundo informagao parlamentar, uns

20 novos alimento, entre eles o sumo
de noni (Morinda citrifolia).

Esta aprovacao é regida por uma le-
gislacdo especifica que acaba de ser
revista, como o objectivo de simplificar
e unificar o processo. Com esta reava-
liagao a Comissao do Meio Ambiente,
Salde Plblica e Seguranga Alimentar
do Parlamento Europeu apresentou
uma proposta que destaca que certos
alimentos requerem que se aplique
mais controlo, como os produtos que
se criam a partir da nanotecnologia, e
que outros, como os obtidos de ani-
mais clonados, devem continuar proi-
bidos no mercado europeu.
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Autorizacao

de novos
alimentos

L
Evolucao no processo de tratamento térmico

m novo processo de tratamento térmico que permi-

te melhorar significativamente a seguranc¢a alimentar,

sem comprometer a qualidade, o valor nutricional ou
o prazo de validade, foi recentemente desenvolvido por uma
empresa da area alimentar para ser utilizado nos seus pro-
prios produtos (semente de linhaga).

“MicroSure Plus”, o novo tratamento, permite reduzir a quan-
tidade de microorganismos totais mais do que qualquer ou-
tro tratamento térmico actualmente disponivel.

As semente de linhaca, muito utilizadas na inddstria de lactici-
nios, apresentam elevado teor em acidos gordos 6mega-3, que se
podem tornar instaveis quando expostos a determinadas condi-
¢oes. Porém, recorrendo ao novo tratamento, é possivel manter a
vida (til dos produtos e também o seu valor nutricional.

Segundo a empresa, a tecnologia “MicroSure Plus”, permite
ainda fortalecer uma vasta gama de produtos com acidos
gordos 6mega-3, como o acido alfa-linolénico, sem alterar a
textura dos mesmos.

Solucdes para o total
Controlo da Qualidade Alimentar

plano

Consultores

m Consultoria em Seguranca Alimentar e HACCP

m Auditorias a Sistemas de Gestao da Seguranca Alimentar

m Concepcdo e desenvolvimento de produtos (vida dtil,
rotulagem e embalagem)

m Formacdo profissional em Seguranca Alimentar e HACCP

= Planos de controlo analitico

Rua Professar Prode Caalbe, 250
1400451 Lisboa

Tel. 210 941 771 | Fax 210 %41 772
getal@plano. pi | www.plonopl
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Seguranca
e Saude no Trabalho

Primeiros Socorros no Local de

Trabalho

De acordo com o Artigo 75.°
da Lei n.° 102/2009 de 10 de
Novembro, regime juridico
da promocao da seguranga
e sadde no trabalho, é
atribuido as empresas

a responsabilidade da
prestacao de cuidados de
primeiros socorros aos
trabalhadores sinistrados,
sendo, no entanto

omissa relativamente aos
procedimentos a adoptar em
situacao de emergéncia.

DGS emite
principios

gerais de
orientacao

té a0 momento, ndo existem referén-

cias em diplomas legais no que con-
cerne ao tipo, a localizagao ou ao conte-
Gdo da mala/caixa/armario de primeiros
SOCOITOS.

Tendo em conta a enorme diversidade
do tecido empresarial, tipos de activi-
dade, condicoes de trabalho e caracte-
risticas da populacdo trabalhadora, o
modelo boa pratica “pronto-a-vestir”
nao é desejavel, sendo necessario optar
por solucoes adequadas e funcionais, de
acordo com as situagoes em questao.

Assim, a Direc¢do Geral de Saide (DGS)
emitiu os Principios Gerais de Orienta-
¢ao:

1. Devera competir sempre aos Servigos
de Salde Ocupacional/ Seguranca e Sal-
de no Trabalho das empresas a decisao
sobre o conteido da mala/caixa/armario
de primeiros socorros, bem como o seu
namero e respectiva localizacdo. Neste
contexto, deverao ser equacionados cri-
térios relativos ao nimero de trabalha-
dores, dispersdo dos trabalhadores, area
da empresa, tipo de actividade e facto-
res de risco profissional.

2. A Equipa de Sadde Ocupacional/Segu-
ranga e Sadde no Trabalho deve promo-
ver o enquadramento dos trabalhadores
com o curso de primeiros socorros, bem
como incentivar a administracao da em-
presa no sentido de proporcionar forma-
¢ao0 em primeiros socorros basicos aos
seus trabalhadores.

3. A localizacdo da mala/caixa/armario

de primeiros socorros deve ser conhe-
cida pela maioria dos trabalhadores e
estar devidamente sinalizada e em local
acessivel.

4. 0 contetido da mala/caixa/armario de
primeiros socorros é da responsabilida-
de dos profissionais da Equipa de Salde
Ocupacional/ Seguranca e Salde no Tra-
balho, devendo estar devidamente lista-
do e ser revisto periodicamente, com es-
pecial aten¢ao para as datas de validade
de alguns componentes.

5. Preferencialmente deverao existir jun-
to da mala/caixa/armario de primeiros
socorros procedimentos escritos relati-
VOS a actuacdo a prestar nas situagoes
de acidente mais comuns.

6. Salvaguardando o anteriormente men-
cionado, o conteddo minimo de uma
mala/caixa/armario de primeiros socor-
ros devera consistir em:

e Compressas de diferentes dimensoes;
® Pensos rapidos;

e Fita adesiva;

e Ligadura nao elastica;

e Solucao anti-séptica;

e Alcool;

e Soro fisioldgico;

e Tesoura de pontas rombas;

® Pinca;

e Luvas descartaveis.

Alerta-se ainda que, para além do con-
tedo anteriormente referido, seria de-
sejavel que os locais de trabalho dispu-
sessem de uma manta térmica e de um
saco térmico para gelo.
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Convencao sobre o Quadro
Promocional para a SST aprovada

Conselho de Ministros aprovou a Convengao so-

bre o Quadro Promocional para a Seguranca e
Salide no Trabalho (SST), adoptada em Genebra, a 15
de Junho de 2006.

Esta Proposta de Resolucao, a apresentar a Assem-
bleia da Republica, recomenda a adopgao de medidas
que se enquadram na Estratégia global da Organiza-
¢ao Internacional do Trabalho de 2003 em matéria de
seguranca e salde no trabalho, sublinhando a impor-
tancia de construir e manter uma cultura de preven-
¢ao nacional assim como uma abordagem sistematica
da prevengdo da seguranca e saide no trabalho.

A Convencao estabelece, ainda, que cada Estado
Membro, que a ratifique, deve promover a melhoria
continua da seguranca e da salde no trabalho, de-
senvolvendo, em consulta com as organizagdes de
empregadores e de trabalhadores mais representati-
vas, uma politica nacional, um sistema nacional e um
programa nacional, reconhecendo, deste modo, a di-
mensao mundial das lesoes e doencas profissionais,
bem como das mortes no trabalho, e a necessidade
de levar a cabo ac¢des que visem reduzi-las, em pro-
teccao dos trabalhadores.

Taxas pelos actos relativos
aos servicos de SST

Portaria n° 275/2010, de 19 de Maio, no ambito
Ado regime juridico da promocao da seguranca e

saiide no trabalho (SST), estabelece as taxas a
pagar pelos actos relativos a autorizacao e a avaliagao
da capacidade de servigos externos, a dispensa de ser-
vicos internos e a instituicao de acordo para servigos
comuns.

As referidas taxas sao determinadas em funcao dos ti-
pos de actos, das areas de seguranca ou de salde no
trabalho em que os servicos vao exercer a respectiva
actividade, bem como das actividades ou trabalhos de
risco elevado integrados nos sectores econdomicos a
que a autorizacao se refere.
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PEC

Programa de Estabilidade e Crescimento
- 0 que muda?

um conjunto de medidas adicionais de consolida-

¢ao orcamental que visam reforcar e acelerar a re-
ducdo de défice excessivo e controlo do crescimento da
divida pablica previstos no Programa de Estabilidade e
Crescimento (PEC).

a Lei n.° 12-A/2010, publicada a 30 de Junho, aprova

Para além das alteracoes verificadas a nivel do aumento
das taxas de IVA (no Continente de 5% para 6%, de 12%
para 13% e de 20% para 21% e nas Regioes Autonomas dos
Agores e da Madeira de 8% para 9% e de 14% para 15% - a
taxa reduzida mantém-se em 4%), outras alteragoes sao
igualmente reflectidas no ambito da referida Lei.

No que se refere ao imposto sobre o rendimento das pessoas
colectivas (IRC), s3o aditados ao Codigo do IRC os art.’s 87.°-
A, 104.°-A e 105.°-A, que introduzem um novo conceito de
receita do Estado relativa a “derrama estadual”, a forma do

0 Imposto sobre o rendimento das pessoas singulares
(IRS) foi alterado com publicagio de nova tabela com
valores agravados.

Relativamente as taxas liberatorias respeitantes a reten-
¢ao na fonte fixadas no art.” 71.° do respectivo Codigo,
verifica-se que estas sao agravadas em 1,5%, passando
de 20% para 21,5%.

As retencoes de imposto a que estao obrigadas as enti-
dades que sejam devedoras de rendimentos decorrentes
das actividades profissionais especificamente previstas
na tabela a que se refere o art.” 151.° (profissionais libe-
rais) sao agravadas de 20% para 21,5%.

Verifica-se também um agravamento de taxas no que
respeita a diversas verbas da Tabela Geral do Imposto do
Selo relativas a utilizacao de crédito.

seu pagamento e o modelo de calculo da mesma.

Certificacao « Programas
Informaticos ¢ Facturacao

Calendario (data a partir da
qual a mesma é obrigatéria
(cf. art.° 10.° do diploma)):

- A partir de 1 de Janeiro de 2011, para
0s sujeitos passivos que, no ano

anterior, tenham tido um volume de
negdcios superior a €250 000;

- A partir de 1 de Janeiro de 2012, para 0s
sujeitos passivos que, no ano anterior, ten-
ham tido um volume de negécios superior
a €150 000.

Portaria n.° 363/2010, de 23 de Ju-

nho, define regras para que os
programas informaticos de facturagao
cumpram determinados requisitos que
garantam a inviolabilidade da informa-
¢ao registada, permitindo apenas que
tais programas possam ser utilizados,
apos certificacao pela Direcgao-Geral
das Contribuigdes e Impostos (DGCI).

Assim, os programas informaticos que os
sujeitos passivos, quer de IRS quer de IRC,
utilizam para emissao de facturas ou do-
cumentos equivalentes e taloes de venda,
devem ser objecto de prévia certificagio.

Excluem-se desta obrigatoriedade os pro-
gramas de facturagao utilizados por sujeitos

passivos que utilizem software produzido
internamente ou por empresa integrada no
mesmo grupo econdmico, do qual sejam
detentores dos respectivos direitos de au-
tor; tenham operacoes exclusivamente com
clientes que exercam actividades de produ-
¢ao, comércio ou prestacao de servigos, in-
cluindo os de natureza profissional; tenham
tido, no periodo de tributagao anterior, um
volume de negdcios inferior a I 150 000 ou
tenham emitido, no periodo de tributacdo
anterior, um nimero de facturas, documen-
tos equivalentes ou taloes de venda inferior
a 1000 unidades.

A lista actualizada dos programas e res-
pectivas versoes certificadas pode ser
consultada no site da DGCI.



Fiscalidade | 17

IRS — Novas tabelas de retencao na fonte

As novas tabelas de regime de retencao na fonte em sede de IRS, referentes a 2010, ja se encontram em vigor.
As taxas foram publicadas no Despacho n.° 8603-A/2010, de 20 de Maio.

Saiba quais as novas taxas de IRS que vao ser aplicadas ao seu rendimento

TABELA 1 - TRABALHO DEPENDENTE - NAO CASADO BALHO DEPENDENTE - Casado (nico titular

Remuneragao Nimero de dependentes Remuneragao Nimero de dependentes

Mensal em Euros 0 1 2 3 4 50U + Mensal em Euros 0 1 2 3 4 50U +
Até 575,00 0,09 0,09 0,0% 0,0% 0,0% 0,09 Até 675,00 0,0% 0,0% 0,0% 0,09 0,09 0,0%
Até 580,00 1,09 0,0 0,0% 0,0% 0,0% 0,09 Até 696,00 1,.0% 0,0% 0,09 0,09 0,0 0,0%
Até 587,00 2,09 0.0 0,0% 0,0% 0,0% 0,09 Até 741,00 2,0% 0,0% 0,09 0,09 0.0 0,0%
Até 633,00 3.0Y 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0y Até 781,00 3.0% 1.0% 0.0 0.0Y 0.0% 0.0%
Até 675,00 4,0% 2,0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% Até 822,00 4.0% 2,0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Até 726,00 5.0% 3.0% 2.0% 1.0% 0.0% 0.0% Até 872,00 5.0% 4,0% 2.0% 1.0% 0.0% 0.0%
Até 801,00 6.0% 5.0% 3.0% 2.0% 1.0% 0.0% Até 958,00 6.0% 5.0% 4,0% 2.0% 1.0% 0.0%
Até 907,00 7.0% 6.0% 4,0% 3.0% 2,0% 1.0% A .063,00 7.0% 6.0% 5.0% 4,0% 2,0% 1.0%
Até 988,00 8.0% 7.0% 6.0% 4,0% 3.0% 2,09 Al .205,00 8.0% 7.0% 6.0% 5,09 4.0% 3.0%
Até .048,00 9,0% 8.0% 7.0% 6,09 4,09 3.0 Al .381,00 9,0% 8.0% 7.0% 6.0 5,0% 5.0%
Até 124,00 0,09 9,0% 8.0% 7,09 6,09 5,0 A .603,00 0,0% 9,0% 8,0% 8,0 7,0% 6.0%
Até .205,00 1,09 0,0% 9,0% 8,09 7,09 6,0% A .704,00 1.0% 0,0% 0,09 9,0% 8,0% 8.0%
Até .300,00 2,0 1.0% 0,0% 9,09 8,09 7,0% A .819,00 2,0% 1,09 1,09 0,0% 9,0% 9,0%
Até .401,00 3,0 2,0% 1,0% 0,0% 0,0% 9,0% Até .966,00 3,0% 2,09 2,09 1.0% 1,.0% 0,0%
Até .537,00 4.0% 3.0% 2,0% 2.0% 1.0% 10.0% Até 2.122,00 4.0% 3.0 3.09 2,0% 2,0% 1.0%
Até .683.00 5.5% 4.5% 4.5% 3.5% 2.5% 1.5% Até 2.308,00 5.0% 5.0% 4,0% 3.0% 3.0% 2,0%
Até .840,00 6.5% 55% 5.5% 4.5% 3.5% 3.5% Até 2.525,00 6.0% 6.0% 5.0% 5.0% 4.0% 4.0%

.945,00 75% 6.5% 6.5% 55% 55% 4,59 Até 2.888,00 7.0% 7.0% 6.0% 6.0% 5.0% 5.0%

Al 2.056,00 8.5% 7.5% 7.5% 6.5% 6.5% 5,5% Até 3.301,00 8.5% 8.5% 7.5% 7,5% 6.5% 6.5%
Al 2.182,00 9.5% 8.5% 8.5% 7.5% 7,5% 6.5% Até 3.553,00 9.5% 9,5% 8.5% 8.5% 8.5% 7.5%
Até 2.328,00 20,5% 9.5% 9.5% 8,59 8.5% 7,5% Até 3.820,00 20,5% 20,59 9.5% 9.5% 9.5% 8.5%
Até 2.495,00 21,5% 21,5% 20,5 20,5 9,5% 9.5% Até 4.143,00 21,59 21,5 20,5% 20,5% 20,5 20,59
Até 2.722,00 22,5% 22,5 21,59 21,5 20,5% 20,5% Até 4.531,00 22,59 22,5 21,5% 21,5% 21,5 21,59
Até 3.054,00 23,5 23,5 22,5 22,5% 21,5% 21,5 Até 4.995,00 23,5 23,5% 23,5% 22,5 22,5 22,5
Até 3.478,00 24,59 24,59 23,5 23,5% 23,5% 22,5 Até 5.564,00 24,5 24.5% 24.5% 23,5 23,5 23,5
Até 4.052,00 255 25,5 24,5% 24.5% 24.5% 24,5 Até 6.280,00 25,5% 25,5% 25,5% 24,5 24,59 24.5%
Até 4.576,00 26,5% 26.5% 25,5% 25,5% 25,5% 25,5% Até 7.207,00 26.5% 26,5% 26.5% 25,5% 25,5% 25,5%
Até 5.111,00 27.5% 27.5% 27.5% 26,5% 26.5% 26,5% Até 8.306,00 27.5% 27,5% 27.5% 27.5% 26.5% 26.5%
Até 5.786.00 85% | 285% | 285% | 275% | 275% | 2715% Até 9.188,00 | 285% | 285% | 285% | 285% | 275% | 27.5%
Até 6.653.00 | 295% | 295% | 295% | 285% | 285% | 285% Al 0.282.00 | 295% | 295% | 295% | 295% | 295% | 285%
Até 7.852,00 30,5% 30,5% 30,5% 30,5% 29,5% 29,5% Al 3.860,00 | 30.5% 30,5% 30,5% 30,5% 30,5% 29,5%
Até 9.455,00 32,0% 32,0 32,0% 32,0% 32,0% 31,0% Até 9.898,00 | 31.5% 31,5% 31.5% 31,5% 31.5% 30,5%
Até 1.159,00 | 33,09 33.0% 33,0% 33.0% 33,09 32,09 Sup.a | 19.898,00 | 32,5% 32,5% 32,5% 32,5% 32,5% 31.5%
Até 8.648,00 | 34,09 34,0% 34,0% 34,0% 34,09 33,09

Sup.a | 18.648,00 | 35,09 35,0% 35,0% 35,0% 35,09 34,09
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IRS — Novas tabelas de retengao na fonte (cont.) '

TABELA 3 - TRABALHO DEPENDENTE - Casado dois titulares TABELA 4 - TRABALHO DEPENDENTE - Nao casado deficiente

Remuneragao Nimero de dependentes Remuneragao Nimero de dependentes
Mensal em Euros 0 1 2 3 4 50U + Mensal em Euros 0 1 2 3 4 50U +
Al 575,00 0,09 0,0y 0,0% 0,0% 0,0% 0,09 Até .391,00 0,0% 0,0% 0,0% 0,09 0,09 0,0%
A 580,00 1,09 0,09 0,0% 0,0% 0,0% 0,09 Até .431,00 1,.0% 0,0% 0,09 0,09 0.0 0,0%
Até 587,00 2,09 1,0 0,0% 0,0% 0,0% 0,09 Até .613,00 2,0% 1.0% 1,09 0,0 0.0 0,0%
Até 633,00 3.0 2.0 1.0% 0.0% 0.0% 0.0 Até .925,00 3.5% 2.5% 2.5 1.0 1.0% 0.0%
Até 675,00 4.0% 3.0% 2,0% 1.0% 1.0% 0.0% Até 2.046,00 4.5% 3.5% 3.5% 2.5% 2.5% 1.5%
Até 726,00 5.0% 4,0% 3.0% 2,0% 2.0% 1.0% Até 2.177,00 6.5% 4.5% 4.5% 4.5% 3.5% 3.5%
Até 801,00 6.0% 5.0% 4.0% 4.0% 3.0% 2,0% Até 2.278,00 8.5% 6.5% 5.5% 5.5% 4.5% 4.5%
Até 907,00 7.0% 6.0% 6.0% 5.0% 4,0% 3.0% Al 2.439,00 0,5% 8.5% 7.5% 7.5% 6.5% 55%
Até 988,00 8.0% 7.0% 7.0% 6.0% 5.0% 5.0% Al 2.520,00 1.5% 0.5% 9,5% 9,5% 7,5% 7,5%
Até .048,00 9,0% 8.0% 8.0% 7.0% 6.0% 6.0% Al 2.621,00 2.5% 1.5 0.5% 0,5% 9.5% 9.5%
Até 124,00 0,0y 9,0% 9,0% 8.0% 8.0% 7.0% Al 2.883,00 3.5% 2,5% 1,59 1,59 1.5% 1.5%
Até .205,00 1,09 0.0% 0,0% 9,0% 9,0% 8,0% Até 3.195,00 4.5% 3,59 2,59 2,5 2,5% 2,5%
Até .300,00 2,0 2,0% 1.0% 1.0% 0,09 0,0 Até 3.528,00 55% 4,59 3,59 3.5 3.5% 3.5%
Até .401,00 3.0 3.0% 2,0% 2,09 1,09 1,0 Até 3.659,00 6,59 5,59 55 4,5% 4,5% 4,59
Até .537,00 4,0 4,0% 3,0% 3,09 2,09 2,0 Até 3.871,00 7,59 6,59 6,5 5,5% 55% 5,59
Até .683.00 5.5% 5.5% 4.5% 45 4,59 3.5% Até 4.284,00 8.5 7.5 7.5% 6.5% 6.5% 6.5
Até .840,00 6.5% 6.5% 5.5% 5.5% 5.5% 4.5% Até 4.546,00 9.5% 8.5% 18,5% 75% 7.5% 7.5%
Até .945,00 7.5% 7.5% 6.5% 6.5% 6.5% 5.5% Até 4.838,00 | 20,5% 9.5% 19,5% 8.5% 8.5% 8.5%
A 2.056,00 8.5% 8.5% 7.5% 7.5% 7.5% 7.5% Até 5121,00 | 21,5% 20.5% 20.5% 9.5% 9.5% 9.5%
Al 2.182,00 9.5% 9.5% 8.5% 8.5% 8.5% 8.5% Até 5.544,00 22,5% 21,5% 21,5% 21,5% 20,5% 20,5%
Al 2.328,00 20,5% 20,5% 20,5% 9,5% 9.5% 9.5% Até 5.967,00 23,5% 22,59 22,5% 22,5% 21,5% 21,5%
Até 2.495,00 21,5% 21,5% 21,5 20,59 20,5% 20,5% Até 6.693,00 24,59 23,5 23,5% 23,5% 22,5 22,59
Até 2.722,00 22,5% 22,5 22,5 21,5 21,5% 21,5% Até 7.157,00 25,5 24,5 24.5% 24,5% 23,5 23,5
Até 3.054,00 23,5% 23,5 23,59 22,5 22,5% 22,5% Até 7.731,00 26,5 25,5% 25,5% 25,59 25,59 24,5
Até 3.478,00 24,5 24,59 24,5 23,5% 23,5% 23,5 Até 407,00 27,5 26,5% 26,5% 26,5 26,5 25,5
Até 4.052,00 25,5 25,5 25,5 25,5% 24.5% 24,5 Até 183,00 28,5% 27,5% 27,5% 27,5 26,5 26,5%
Até 4.576,00 26,5 26,5 26,5% 26,5% 25,5% 255 Até 909,00 29.5% 28.5% 28.5% 28,5 28,5 27.5%
Até 5.111,00 27,5% 27,5% 27.5% 27.5% 27.5% 26,5% Até 12.398,00 | 30.5% 29.5% 29.5% 29,5% 29,5% 28,5%
Até 5.786,00 28.5% 28.5% 28,5% 28.5% 28.5% 27.5% Sup.a | 12.398,00 | 31,5% 30.5% 30.5% 30,5% 30.5% 29,5%
Até 6.653,00 | 29,5% 29.5% 29.5% 29,5% 29,5% 29,5%
Até 7.852,00 30,5% 30,5% 30,5% 30,5% 30,5% 30,5%
Até 9.455,00 32,0% 32,0% 32,0% 32,0% 32,0% 32,0%
Até 11.159,00 | 33.0% 33.0% 33,0% 33,0% 33.0% 33.0%
Sup.a | 18.648,00 | 35.,0% 35,0% 35,0% 35,0% 35,0% 35,0% TABELA 6 _ TRABALHO DEPENDENTE
Casado dois titulares deficiente
TABELA 5 - Casado unico titular deficiente Remuneragao Nimero de dependentes
Remuneragio Niimero de dependentes Mensal em Euros 0 1 2 3 4 50U +
Yrereell oo B A | 67500 | 00% | 00% | 00% | 00% | 00% | 00%
© L 2 3 4 pIONEE Até 696,00 1,0% 0,0% 0.0% 0.0% 0,0% 0.0%
Até .724,00 0.0% 0.0% 0.0% 0,0% 0.0% 0.0% Até 741,00 2,0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Até .875,00 1.0% 0,09 0,0% 0,0% 0.0% 0,0% Até 781,00 3.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Até .940,00 2,09 1.0 1.0% 1.0% 0,0% 0,09 Até 822,00 4,0% 2,0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Até 2.303,00 3,09 3,0 2,0% 2,0% 1,09 1,09 Até 872,00 5.0% 4,0% 2,0% 1.0% 0.0% 0.0%
Até 2.480,00 4,0 4,0 3.0% 3.0% 2,09 2,0 Al 958,00 6.0% 5.0% 4,0% 2,0% 1.0% 0,0%
Até 2.722,00 6.0 6.0% 5,0% 5,09 5,09 4,0 Al .063,00 7.0% 6.0% 5.0% 4,0 2,0% 1.0%
Até 2.923,00 7,0 7,0% 6,0% 6,09 6,09 5.0 Al .205,00 8.0% 7,09 6,09 5,0 4,0% 3.0%
Até 3.135,00 8.5% 8.5% 7.5% 7.5 7.5 6.5% A .381,00 9,0% 8,09 7,09 6.0 5,0% 5,0%
Até 3.301,00 9.5% 9,5% 8.5% 8.5% 8.5% 8.5% A .603,00 0,0% 9,09 8,09 8,0% 7,0% 6,09
Até 3.457,00 0.5% 0.5% 9.5% 9.5% 9.5% 9.5% Até .704,00 1,.0% 0,09 0,09 9,0% 8,0% 8,09
Até 3.558,00 1.5% 1.5% 1.5% 0.5% 0.5% 0.5% Até .819,00 2,0% 1,09 1,09 10,0% 9,0% 9,09
Até 3.765,00 2,5% 2,5% 2.5% 1.5% 1.5% 1.5% Até .966,00 3.0% 2.0 2,09 11.0% 1.0% 0.0%
Até 3.871,00 3,59 3.5% 3.5% 2.5% 2.5% 2,59 Até 2.122,00 4,0% 3.0% 3.0% 2,0% 2.0% 1.0%
Até 4.183,00 4,5 4.5% 4,5% 3,59 3,59 3.5 Até 2.308,00 5.0% 5.0% 4,0% 3.0% 3.0% 2,0%
A 4.385,00 55 5.5% 55% 4,59 4,59 4,5 Até 2.525,00 6.0% 6.0% 5.0% 5.0% 4.0% 4,0%
A 4.813,00 6,5% 6.5% 6,59 5,59 55 5,5% Até 2.888,00 7.0% 7.0% 6.0% 6.0% 5.0% 5.0%
A 5.232,00 7,5% 7.5% 75 6,59 6.5 6.5% Até 3.301,00 8.5% 8.5% 7,5% 7,5% 6.5% 6.5%
A 5.438,00 8,5% 8.5% 8.5 8,59 7,5% 75% Até 3.553,00 9,59 9,59 8.5% 8.5% 8.5% 7,59
A 5.867,00 9.5% 9.5% 9.5 9,59 8.5% 8.5% Até 3.820,00 20,59 20,5 9.5% 9.5% 9,59 8,59
Até 6.174,00 20,5% 20.5% 20,5% 20,5% 9.5% 9.5% Até 4.143,00 21,5 21,5 20,5% 20,5% 20,5 20,5
Até 6.749,00 21,5% 21,5% 21,5% 21.5% 20.5% 20,5% Até 4.531,00 22,5 22,5% 21,5% 21,5 21,59 21,5
Até 7.268,00 22,5% 22,5% 22,5% 22.5% 22.5% 21,5% Até 4.995,00 23,5 23,5% 23,5% 22,59 22,5 22,5
Até 8.094,00 23,5% 23.5% 23,5% 23.5% 23,5% 22,5% Até 5.564,00 24,5% 24.5% 24.5% 23,5 23,5 23.5%
Até 9.032,00 24,5% 24,5% 24,59 24.5% 24.5% 23,5% Até 6.280,00 25,5% 25,5% 25,5% 24,5% 24.5% 24.5%
Até 0.070,00 | 25.,5% 25,59 25,5 25,5% 25,5% 24,5% At 7.207,00 26,5% 26,5% 26.5% 25,5% 25,5% 25,5%
Até 1.108,00 | 26,5Y 26,59 26,5 26,5% 26,5% 25,59 Al 8.306,00 27.5% 27.5% 27.5% 27.5% 26.5% 26.5%
Até 2.802,00 | 27,59 27,59 27,5 27,5% 27,5% 26,59 Al 9.188,00 28,5% 28,5% 28,5% 28,5% 27.5% 27.5%
Sup.a | 12.802,00 | 28,59 28,59 28,5% 28,5% 28,5% 27,59 Al 0.282,00 | 29.5% 29,5% 29,5% 29,5% 29,5% 28,5%
Até 3.860,00 | 30.5% 30,5% 30,5% 30,5% 30,5% 29,5%
Até 9.898,00 | 31.5% 31,5% 31,5% 31,5% 31,5% 30,5%
Sup.a | 19.898,00 | 32,5% 32,5% 32,5% 32,5% 32,5% 31,5%




Instalacao, _
reparacao
funcionamento

de equipamento sobre pressao

Decreto-lei n.® 90/2010, publicado a 22 de Julho, aprova e simplifica

o regulamento de instalacao, funcionamento, reparacao e alteragao

de equipamentos sob press3o, revogando o Decreto-Lei n® 97/2000,
de 25 de Maio e, entrando em vigor 60 dias apds a sua publicacdo.

0 Decreto-Lei permite adequar a legislacao as necessidades dos con-
sumidores nao descurando os riscos derivados ao excesso de pres-
sao que podem resultar do funcionamento destes equipamentos.

0 diploma aprovado vem simplificar medidas referentes aos reser-
vatorios de gas, de ar comprimido e de oxigénio ou outros gases
criogénicos, bem como as caldeiras para a producao de vapor.

S3o, ainda fixados e reduzidos os prazos para a pratica de actos le-
gais encontrando-se prevista, também, a entrada em funcionamento
de um sistema integrado de informacao cujas funcionalidades per-
mitem a desmaterializacao de procedimentos.

Ficam nomeadamente excluidas do ambito do Decreto-Lei, as caldei-
ras de agua quente com uma potencia menor ou igual a 400 kw ou se
o produto PSxV for inferior a 10 ooo bar litro, as cisternas utilizadas
no transporte rodoviario de determinadas matérias e as tubagens
das redes publicas de distribuicao de gas, bem como os reservato-
rios de ar comprimido de volume inferior a 3 ooo bar litro, que ficam
isentos de qualquer licenciamento.

Diploma introduz sistema integrado de

informacao, permitindo a desmaterializacao de

procedimentos referentes aos equipamentos

Normas ISO sobre
e Ambiente

Embalagem

CIAA esta a preparar um conjunto de sete

normas ISO sobre embalagem e ambien-
te, do qual ja resultou uma versao preliminar
da primeira norma “requisitos gerais”, a ser
discutida no Comité Técnico, em Pequim.

As I1SO sobre a optimizacao dos sistemas de
embalagem, reutilizagao, reciclagem de ma-

teriais, recuperagao de energia, recuperacao
quimica e valorizacao organica ainda estdo
em fase de prepara¢do. A industria devera
ter acesso a uma primeira versao, remeten-
do os comentarios/sugestdes finais para a
Federacao das Industrias Portuguesas Agro-
Alimentares.



onsulta

0 seguimento da publicacao dos
dados de Registo de Emissoes e
Transferéncias de Poluentes (PRTR)
2007, € em cumprimento do Regula-
mento (CE) 166/2006, de 18 de Janeiro
(Regulamento PRTR europeu), informa-
mos que os resultados europeus re-
- ferentes ao segundo ciclo PRTR (PRTR
2008) ja podem ser consultados atra-
- vés do site PRTR Europeu da Comissao
Europeia em http://prtr.ec.europa.eu

Neste site podem ser consultadas as
emissoes das instalacoes abrangidas

para o ar, agua, solo e ainda as trans-
feréncias de aguas residuais e residuos

IFE +

até Setembro

W *

Natureza e Biodiversidade,

e n3o data de correio).

0 convite para o novo periodo de candi-
daturas foi publicado no Jornal Oficial C

114/14, de 04/05/2010.

0 Programa LIFE+, instrumento finan-
ceiro para o ambiente, foi estabelecido
pelo Regulamento (CE) N.° 614/2007 do
Parlamento Europeu e do Conselho de
23 de Maio de 2007, com vista a contri-
buir para a execucao, a actualizacao e o
desenvolvimento da politica e da legisla-

dadoq___.f

LB

“

(perigosos e nao perigosos) acima dos
limiares de reporte europeu.

Salienta-se que o reporte a Comissao
é efectuado no cumprimento na Con-
venc¢ao de Aarhus, com o objectivo de
disponibilizar informacao ambiental ao
publico, pelo que nao implica qualquer
tipo de cumprimento ou incumprimen-
to da instalagdo face a legislacao apli-
cavel.

com Candidaturas

s Candidaturas ao programa LIFE +
LIFE +
Politica e Governacao Ambiental e LIFE
+ Informacao e Comunicagao referentes
a 2010, deverdo ser apresentadas a au-
toridade nacional até as 17.00 horas do
proximo dia 1 de Setembro (data da re-
cepcao na Agéncia para o Ambiente - APA

¢ao ambiental da Comunidade, incluindo
a integracao do ambiente noutras poli-
ticas.

0s projectos financiados pelo LIFE+ de-

vem:

e Ter interesse comunitario, contribuindo
significativamente para alcancar o ob-
jectivo geral do LIFE+;

e Ser técnica e financeiramente coerentes
e viaveis e ser rentaveis;

e Ser projectos de melhores praticas ou
de demonstracao, relacionados com a
execu¢ao da Directiva 79/409/CEE ou da
Directiva 92/43/CEE;

e Ser projectos inovadores ou de demons-
tracao, relacionados com os objectivos
ambientais da Comunidade, incluindo
o desenvolvimento ou a divulgagao de
melhores praticas, de conhecimentos
técnicos ou de tecnologias.



165 Candidaturas
para reduzir
consumo electrico =

e

Entidade Reguladora dos Servigos Energéticos (ERSE) recebeu 165 candidaturas ao
Plano de Promog3o da Eficiéncia no Consumo de Energia Eléctrica (PPEC) 2011-2012, -y
ascendendo o valor anual candidato a financiamento a 29 milhdes de euros.

De acordo com o comunicado da ERSE, foram recebidas candidaturas de 48 entidades
promotoras, ascendendo o valor global anual candidato a financiamento a 29 milhdes F -—
de euros, que “excede em muito a dotagdo anual do PPEC que é de 11,5 milhdes de

euros”. ‘ l

0s dados divulgados pela ERSE revelam ainda que, face ao projecto lancado no anterior » .
biénio, se assistiu nao s6 a um aumento de 66% das entidades promotoras, de 29 para
48, como a uma maior diversidade, sobretudo em termos regionais.

Fundo de Eficiéncia
Energetlca apoia projectos

de reducao do consumo

Plano Nacional de Accao para a Eficiéncia Energética, através do De-

Foi recentemente criado o Fundo de Eficiéncia Energética previsto no
creto-Lei n.° 50/2010, de 20 de Maio.

Este Fundo, inicialmente de 1,5 milhdes de euros, tem trés objectivos:
incentivar a eficiéncia energética, apoiar novos projectos e promover a
alteragao de comportamentos.

0 Fundo é financiado por receitas provenientes das taxas aplicadas a
lampadas de baixa eficiéncia energética, taxas devidas pela atribui¢do de
licencas ou concessoes de producao, transporte ou comercializacao de
electricidade e ainda multas do incumprimento do sistema de gestao dos
consumos intensivos de energia (SGCIE).



parcerias e

protocolos

apresentados.

Apenas os Associados com a quotiza¢ao
regularizada poderdo usufruir dos beneficios

SGS

Pélo Tecnoldgico de Lisboa, 6 - Pisos 0 e 111600-546 Lishoa
Telefone: 707 200 747 | Fax: 707 200 329

Formagao intra e inter-empresas; Certificagao nos diversos referenciais

| BENEFICIOS

Condicdes especiais para Associados

cile

Complexo ISQ/ Edificio F2 | Av. Prof. Dr. Cavaco Silva, 33

Taguspark | 2780-994 Porto Salvo

TEL.: 2142290 16 | FAX: 21 422 90 57

Ensaios sobre embalagens e materiais de embalagem e produtos de grande consumo;

tos legais, adequabilidade produto/embalagem, optimizagao de especificacdes)

[ BENEFICIOS

10% em servigos laboratoriais

Q

Clinica Médica Dentdria 9

Dr. Cunha Coutinho

Av. Guerra Junqueira N° 21 - 4° Esq |1000-166 Lishoa

Telefone: 218 499 966 | Fax: 218 499 966

Estomatologia | Prétese Dentaria (fixa e removivel) | Odontopediatria e Ort-
odontia (aparelhos para correcgao das desarmonias dentarias em adultos e
crianas) | Clinica Geral

| BENEFICIOS

desconto de 50% sobre os preos da tabela em practica na clinica; Associados
individuais - o desconto ¢ extensivel aos familiares ascendentes e descendentes
de 1° Grau e conjugue; Associados colectivos — o desconto é extensivel aos
colaboradores, familiares ascendentes e descendentes de 1° Grau e conjuge

AUTO
~~ZhRpin

Rua Luciano Cordeiro, 4-A
1150-205 Lishoa
Tel.: 213 549 182 | Fax: 213 528 491

Aluguer de viaturas, inclusive veiculos frigorificos, de curta e média duragao

| BENEFICIOS

Tabela de pregos especial para Associados

IBERDROLA

Av. da Liberdade, 180/A — 7°
Edificio Tivoli Férum | 1250-146 Lishoa
Tel.: 213502 770 | Fax: 213 502 775

Servigos de comercializaao de energia

[ BENEFICIOS

Propostas com desconto optimizado

) Quartz Quality

Parque Industrial Vale Alecrim
Rua de Platina, Lote 82 | 2950-437 Palmela | Portugal
Tel: 212 387 711 | Fax: 212 387719

Servigos de higiene e controlo bacteriano através da instalagao de equipamen-
tos especificos nas instalagdes sanitarias

[ BENEFICIOS

10% desconto sobre o valor da tabela de servigos

Av. General Eduardo Galhardo, Edificio Nucase, 115
2175-564 Carcavelos | Tel: 21 458 5700 | Fax: 21 458 5799
Contabilidade

Gestao administrativa de recursos humanos,

Consultoria de gestao - Consultoria fiscal

[ BENEFICIOS

- T nas avengas definidas
- 10% nos valores extra a facturar

@ ® PT Negocios

R Andrade Corvo 6, Lishoa |11050-009 LISBOA
Tel.: 215 002 000

Telecomunicagdes e Equipamentos

GE RS

Condicdes especiais para Associados

i L % b i

Edificio Centro da Comunicagao

Alameda dos Oceanos

Lote 2.08 Piso 1 11990-075 Lishoa
Telefone: 21120 24 00 | Fax: 21120 24 90

Consultoria em informatica de gestao

[ BENEFICIOS

20% de desconto nas licencas de software

=z Medipreve

Medipreve - Centro de Diagndstico e Medicina Preventiva, Lda.

Rua Castilho 13 - D, 8° - B | 1250-066 LISBOA Telefone: 213 552 040 | Fax:
213552 046

Servicos de Satide, Higiene e Seguranca no Trabalho

[ BENEFICIOS

Tabela de precos especial para Associados

C_ 7 Gestio Toral

Rua do Parque 50-E | 2135-211 SAMORA CORREIA
Telefone: 263 650 860 | Fax: 263 650 869

Elaboragao de Candidaturas a Fundos Comunitarios; Consultoria, Gestao Interina e
Auditorias Internas nos diversos referenciais; Formacao inter e intra-empresas

| BENEFICIOS

Condigdes especiais para Associados

Tona Industrial de Tondela — ZIM 2, Lote 6 — 3460-070 Tondela
Tel: +351 232 817 817 | Fax: +351 232 817 819

E-mail: geral@controlvet.pt

Recolha e analise laboratorial de produtos e processos,
acesso ao ControlVet website

[ BENEFICIOS

Condicoes Especiais para Associados




Portaria n.2 474/2010, de 8 de Julho
Ministério do Trabalho e da Solidariedade
Social

Estabelece 0 modelo de certificado de formagdo
profissional que, no ambito do Sistema Nacional
de Qualificacdes, se destina a certificar a con-
clusdo com aproveitamento de uma ac¢ao de
formagdo certificada ndo inserida no Catalogo
Nacional de Qualificagdes

Lei n.2 12-A/2010, de 30 de Junho
Assembleia da Reptiblica

Aprova um conjunto de medidas adicionais de
consolidacdo orcamental que visam reforcar e
acelerar a redugdo de défice excessivo e o con-
trolo do crescimento da divida pablica previstos
no Programa de Estabilidade e Crescimento (PEC)

Decreto-Lei n.2 76/2010, de 24 de Junho
Ministério da Agricultura, do Desenvolvi-
mento Rural e das Pescas

Estabelece as condigdes a observar na obten-
¢ao, tratamento e comercializagao do azeite e do
6leo de bagaco de azeitona, criando as regras
de execucdo do Regulamento (CE) n.2 1019/2002,
da Comissdo, de 13 de Junho, na redac¢do dada
pelo Regulamento (CE) n.2 182/2009, da Comis-
sdo, de 6 de Marco

Portaria n.° 363/2010, de 23 de Junho
Ministério das Finangas e da Administracdo
Pdblica

Regulamenta a certificagdo prévia dos progra-
mas informaticos de facturagdo do Cédigo do

0\

Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Co-
lectivas

Decreto-Lei n.2 74/2010, de 21 de Junho
Ministério da Agricultura, do Desenvolvi-
mento Rural e das Pescas

Estabelece o regime geral dos géneros ali-
menticios destinados a alimentagdo especial,
transpondo a Directiva n.2 2009/39/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 6 de
Maio

Portaria n.2 299/2010, de 2 de Junho
Ministérios das Finangas e da Administra-
¢do Piblica e da Agricultura, do Desenvol-
vimento Rural e das Pescas

Concede, excepcionalmente, até 15 de Outubro
de 2010, uma extensao do periodo de producao
de efeitos do seguro de colheitas para a cultura
do tomate para a inddstria

Decreto-Lei n.2 54/2010, de 28 de Maio
Ministério da Agricultura, do Desenvolvi-
mento Rural e das Pescas

Modifica os requisitos para a rotulagem nu-
tricional dos géneros alimenticios, no que diz
respeito as doses didrias recomendadas, aos
factores de conversdo de energia e as defini-
¢oOes, procede a primeira alteracao ao Decreto-
Lei n.2 167/2004, de 7 de Julho, e transpde a
Directiva n.2 2008/100/CE, da Comissdo, de 28
de Outubro

Legislacao | 23

Portaria n.2 275/2010, de 19 de Maio
Ministérios das Finangas e da Administra-
¢do Piblica, do Trabalho e da Solidarieda-
de Social e da Satide

Fixa os valores das taxas devidas pelos servicos
prestados pelos organismos, no ambito dos mi-
nistérios responsaveis pelas areas laboral e da
salide, competentes para a promoc¢do da segu-
ranca e salide no trabalho e revoga a Portaria
n.2 1009/2002, de 9 de Agosto

Portaria n.2 537/2010, de 19 de Julho
Ministérios do Trabalho e da Solidariedade
Social e da Educagéo

Cria o Selo de Empresa Qualificante e aprova
0 Regulamento de Candidatura a Atribuicdo do
Selo de Empresa Qualificante, o Regulamento
do Modelo de Logdtipo de Identificagao de Em-
presa ou Entidade a Quem Foi Atribuido o Selo
de Empresa Qualificante, a matriz de avaliacao
de candidaturas a atribuicdo do Selo de Empre-
sa Qualificante e o modelo de diploma de atri-
buicdo do Selo de Empresa Qualificante

Decreto-Lei n.2 90/2010, de 22 de Julho
Ministério da Economia, da Inovagéo e do
Desenvolvimento

Aprova, simplificando, o novo Regulamento de
Instalagao, de Funcionamento, de Reparacdao e
de Alteracdao de Equipamentos sob Pressdo, re-
vogando o Decreto-Lei n.2 97/2000, de 25 de
Maio

-~
A
a

Decisao da Comissao, de 8 de Julho de 2010,
relativa a medidas de emergéncia aplicaveis a
remessas de produtos da aquicultura importa-
dos da India e destinados ao consumo humano
[notificada com o niimero C(2010) 4563]

Regulamento (UE) n.° 558/2010 da Comis-
sao, de 24 de Junho de 2010,

que altera o anexo Il do Regulamento (CE) n.2
853/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho,
que estabelece regras especificas de higiene apli-
caveis aos géneros alimenticios de origem animal

Regulamento (UE) n.o 548/2010 da Comis-

sao, de 22 de Junho de 2010,
que determina em que medida podem ser aceites
os pedidos de certificados de importagdo apresen-

tados em Junho de 2010 para certos produtos lac-
teos no ambito de determinados contingentes pau-
tais abertos pelo Regulamento (CE) n.o 2535/2001

Directiva 2010/37/UE da Comissao, de 17

de Junho de 2010,
que altera a Directiva 2008/60/CE que estabelece
os critérios de pureza especificos dos edulcorantes

Recomendacao da Comissao de 2 de Ju-
nho de 2010,

(2010/307/UE), relativa a monitorizagao dos teo-
res de acrilamida nos alimentos

Regulamento (UE) N. o 471/2010 da Co-
missao de 31 de Maio de 2010

que altera o Regulamento (CE) n. o 1235/2008
no que respeita a lista de paises terceiros dos

quais tém de ser originarios determinados pro-
dutos da agricultura biol6gica para poderem ser
comercializados na Unido

Regulamento (UE) n. ° 468/2010 da Comis-
sao, de 28 de Maio de 2010,

que estabelece a lista da UE de navios que exer-
cem actividades de pesca ilegal, ndo declarada
e ndo regulamentada

Regulamento (UE) n. o 454/2010 da Co-
missao de 26 de Maio de 2010

relativo a medidas transitdrias ao abrigo do Re-
gulamento (CE) n. o 767/2009 do Parlamento
Europeu e do Conselho no que se refere aos
requisitos de rotulagem dos alimentos para ani-
mais
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